
ウイルス 感染経路 病態 抗体検査 免疫基準値 ワクチン名 製品名
推奨される 
接種時期

1 麻疹（ましん）
母体感染 
胎児感染 

母体:重症肺炎、髄膜炎 
胎児:流産、早産、胎児
死亡、先天性麻疹

EIA法-IgG 16.0 以上 

MRワクチン 
 (麻疹、風疹)

国
産

ミールビック

妊娠前  
*妊娠する 
2ヶ月前までに

接種

2 風疹（ふうしん） 胎児感染
先天性風疹症候群 

(難聴、心疾患、眼球異
常など)

HI法 
EIA法-IgG 

32倍 以上 8.0 以上 
国
産

乾燥弱毒生麻しん風しん混
合ワクチン「タケダ」 

3
ムンプス 

（おたふくかぜ）
胎児感染 流産、心筋疾患 EIA法-IgG 4.0 以上 

おたふくかぜワクチン  
（ムンプス) 

国
産

おたふくかぜ生ワクチン
「第一三共」

乾燥弱毒生おたふくかぜワ
クチン「タケダ」

MMRワクチン 
 (麻疹、風疹、おたふくかぜ) 

輸
入

PRIORIX

4
水痘 

（みずぼうそう）
母体感染 
胎児感染 

母体:重症肺炎 
 胎児:先天性水痘症候群 
(眼球異常・四肢形成不
全・精神発達遅滞) 

EIA法-IgG 4.0 以上 水痘ワクチン 
国
産

乾燥弱毒生水痘ワクチン
「ビケン」

5
B型肝炎 

　*医療者など
出産時： 

 産後母子感染 
急性・慢性B型肝炎、 

キャリア化 
HBs抗体CLIA法 10.0 mIU/mL B型肝炎ワクチン 

国
産

ヘプタバックス-II水性懸濁
注シリンジ

妊娠前 
輸
入

Engerix-B

6 インフルエンザ
母体感染  
新生児の感染 

流行期の母体感染による
早産リスク 

新生児への感染による
様々な合併症

通常実施なし - インフルエンザワクチン 
国
産

インフルエンザHAワクチン
妊娠前  
妊娠中

7 百日咳
産後： 

新生児に感染 
百日咳による呼吸不全、

呼吸停止
通常実施なし - 3種混合ワクチン T-dap 

輸
入

boostrix 妊娠中 
（27～36週）

8 RS
産後： 

新生児に感染 

新生児・乳幼児への感染
による呼吸器症状の重症
化（肺炎や気管支炎によ

る呼吸不全）

通常実施なし - RSウイルスワクチン
国
産

アブリスボ筋注用 妊娠中 
（28～36週）

妊娠を考えている方・妊娠中の方への推奨ワクチン一覧
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